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ਅਬ ਟ੍ਰਕੈਟ੍ : ਰਸਿੱ ਖ ਧਿਮ ਰਿਚ ਸੇਿਾ ਦਾ ਰਿਸੇਸ ਮਹਿੱਤਿ ਹੈ, ਜੋ ਤਨ, ਮਨ, ਅਤੇ ਧਨ ਦੀ ਰਨਸਕਾਮ ਭਾਿਨਾ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਗੁਿੂ 
ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਰਿਿੱ ਚ ਹੋਿ ਗੁਿੂ ਸਾਰਹਬਾਨਾਂ ਨੇ ਸੇਿਾ ਨੰੂ ਇਿੱ ਕ ਅਰਧਆਤਰਮਕ ਤੇ ਸਮਾਰਜਕ ਰਕਰਿਆ ਿਜੋਂ ਪਰਚਰਲਤ ਕੀਤਾ। 
ਰਸਿੱਖ ਪਿੰਪਿਾ ਰਿਚ ਸੇਿਾ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਿੂਪ ਹਨ, ਰਜਿੇਂ ਰਕ ਲੰਗਿ ਦੀ ਸੇਿਾ, ਜਲ ਸੇਿਾ, ਨਾਮ ਰਸਮਿਨ, ਤੇ ਪਿਉਪਕਾਿ। ਗੁਿਬਾਣੀ ਅਨੁਸਾਿ, 

ਸੇਿਾ ਿਾਹੀਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਹਉਮੈ ਰਨਿਿਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਇਹ ਪਿਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਦਾ ਇਿੱ ਕ ਸਧਾਿਣ ਮਾਿਗ ਹੈ। ਇਹ ਅਰਧਐਨ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਧਿਮਾਂ 
ਰਿਚ ਸੇਿਾ ਦੀ ਭੂਰਮਕਾ ਅਤੇ ਰਸਿੱ ਖੀ ਰਿਚ ਇਸ ਦੀ ਰਿਸ਼ੇਸਤਾ ਨੰੂ ਉਜਾਗਿ ਕਿਦਾ ਹੈ। 

ਕ ਿੰਜੀ ਸ਼ਬਦ : ਰਸਿੱ ਖ ਧਿਮ, ਸੇਿਾ, ਗੁਿਬਾਣੀ, ਗੁਿੂ ਨਾਨਕ, ਲੰਗਿ, ਰਨਸਕਾਮ ਭਾਿਨਾ, ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ, ਪਿਉਪਕਾਿ, ਧਾਿਰਮਕ ਅਰਧਐਨ, 

ਗੁਿਮਰਤ। 

1.0 ਪ੍ਰ ਤਾਵਨਾ 
 ਸੰਸਾਿ ਰਿਚ ਅਨੇਕਾਂ ਧਿਮ ਹਨ ਅਤੇ ਹਿੇਕ ਧਿਮ ਦੀ ਆਪੋ-ਆਪਣੀ ਮਹਾਨਤਾ ਹੈ। ਸਮੁਿੱਚ ੇਧਿਮਾਂ ਦ ੇਿਰਹਬਿਾਂ ਨੇ ਕੁਲ ਖਲਕਤ ਨੰੂ ਏਕੇ ਦਾ 
ਪਾਠ ਪੜ੍ਹਾਉਂਰਦਆਂ ਇਿੱਕ ੋਪਿਮ ਸਿੱਚ ਨਾਲ ਜੋੜ੍ਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਧਿਮਾਂ ਰਿਚ ਰਸਿੱ ਖ ਧਿਮ ਿੀ ਆਪਣਾ ਰਨਿੇਕਲਾ ਸਥਾਨ ਿਿੱਖਦਾ 
ਹੈ। ਮਿੱਧਕਾਲ ਦ ੇਉਸ ਦੌਿ ਰਿਚ ਰਸਿੱ ਖ ਧਿਮ ਦਾ ਜਨਮ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਭਾਿਤ ਦੀ ਅਿਾਮ ਅਰਗਆਨਤਾ ਦ ੇਹਨੇਿੇ ਰਿਚ ਭਟਕੀ ਹੋਈ ਸੀ। 
ਰਹੰਦੂਸਤਾਨ ਉੱਪਿ ਧਾੜ੍ਿੀ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਆਉਂਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਮਾਲ ਅਸਬਾਬ ਆਰਦ ਲੁਿੱ ਟ ਕੇ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਗੁਿੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਨੇ 

ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਦ ੇਹਿੱਕ ਰਿਚ ਹਾਅ ਦਾ ਨਾਅਿਾ ਲਾਇਆ ਅਤ ੇਸਮੇਂ ਦ ੇਹਾਕਮਾਂ ਨੰੂ ਿੰਗਾਰਿਆ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸਾਂਝੀਿਾਲਤਾ ਦਾ ਪਾਠ ਪੜ੍ਹਾਉਂਰਦਆਂ 
ਰਕਿਤ ਕਿਨ, ਨਾਮ ਜਪਣ ਅਤੇ ਿੰਡ ਛਕਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਰਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦ ੇਅੰਦਿ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਦੀ ਸੇਿਾ ਲਈ ਭਾਿਨਾ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ। 

 ਰਸਿੱ ਖੀ ਦ ੇਮੂਲ ਰਸਧਾਂਤਾਂ ਰਿਚ ਸੇਿਾ ਦਾ ਮਹਿੱਤਿਪੂਿਨ ਸਥਾਨ ਹੈ। ਸੇਿਾ ਦੀ ਸਿੱਚੀ ਤ ੇਸੁਿੱ ਚੀ ਭਾਿਨਾ ਨੇ ਹੀ ਦੂਜੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੰੂ ਭਾਈ ਲਰਹਣੇ ਤੋਂ 
ਗੁਿੂ ਅੰਗਦ ਦੇਿ ਜੀ ਬਣਾ ਰਦਿੱਤਾ। ਗਿੁਰਸਿੱ ਖ ਪਿੰਪਿਾ ਰਿਚ ਸੇਿਾ ਭਾਿਨਾ ਦ ੇਪਿੱਖੋਂ ਭਾਈ ਘਨਈਆ ਜੀ ਦੀ ਉਦਾਹਿਣ ਬ-ੇਰਮਸਾਲ ਹੈ। ਰਸਿੱ ਖ 

ਧਿਮ ਰਿਚ ਸੇਿਾ ਦ ੇਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਿੂਪ ਪਰਚਰਲਤ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਸੇਿਾ ਤਨ, ਮਨ ਅਤੇ ਧਨ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ 
ਕਿਨੀ, ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਅਤੇ ਜਪਾਉਣਾ ਮਨ ਦੀ ਸੇਿਾ ਹੈ। ਤਨ ਦੀ ਸੇਿਾ ਕਿਰਦਆਂ ਸੇਿਕ ਦਸਾਂ ਨੌਹਾਂ ਦੀ ਰਕਿਤ ਕਿਦਾ, ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਦੇ ਜੋੜ੍ੇ 
ਝਾੜ੍ਦਾ, ਜਲ ਦੀ ਸੇਿਾ ਕਿਦਾ ਜਾਂ ਲੰਗਿ ਦੀ ਸੇਿਾ ਆਰਦ ਕਿਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਧਨ ਦੀ ਸੇਿਾ ਕਿਰਦਆਂ ਰਸਿੱ ਖ ਆਪਣੀ ਰਕਿਤ ਕਮਾਈ ਰਿਿੱਚੋਂ ਦਸਿੰਧ 

ਕਿੱਢਦਾ ਅਤੇ ਆਿਰਥਕ ਪਿੱਖੋਂ ਲੋੜ੍ਿੰਦਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਿਦਾ ਹੈ: 

“ਰਸਿੱ ਖ ਰਸਧਾਂਤ ਰਿਚ ਸਰਤਗੁਿ, ਸੇਿਾ ਅਤੇ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਨੰੂ ਰਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਨ ਪਰਾਪਤ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਿੇ ਪਿੱਖ ਇਸ ਪਾਸੇ ਸੰਕੇਤ ਕਿਦੇ ਹਨ ਰਕ ਜੇ 

ਆਪਣਾ ਆਪ ਗਿਾਈਏ ਤਾਂ ਹੀ ਸੇਿਾ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਸੇਿਾ ਕਿਰਦਆਂ ਇਹ ਆਦਤ ਪਿੱਕਦੀ ਹੈ ਰਕ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਨੀਿਾਂ ਅਤੇ ਦੂਸਰਿਆਂ 
ਨੰੂ ਉੱਚਾ ਸਮਰਝਆ ਜਾਿੇ। ਸੇਿਾ ਿਾਹੀਂ ਅਕਾਲ ਪੁਿਖ ਦ ੇਦਿਸ਼ਨ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਸੇਿਾ ਬੰਧਨ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਸੇਿਾ ਇਲਾਹੀ ਪਛਾਣ ਿਾਸਤੇ 
ਸਹਾਇਕ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਨਾਲ ਖਲਕ ਰਿਚ ਖਾਲਕ ਦਾ ਅਨੁਭਿ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।”i 

 ਰਸਿੱ ਖ ਧਿਮ ਰਿਚ ਸੇਿਾ ਕਿਨ ਿਾਲੇ ਨੰੂ ਸੇਿਕ ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਰਮਲੀ ਹੋਈ ਹੈ ਅਤੇ ਸੇਿਕ ਉਹ ਰਿਅਕਤੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਦਇਆ, ਹਲੀਮੀ, ਸੰਤੋਖ 
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ਅਤੇ ਸਰਹਣਸ਼ੀਲਤਾ ਿਿਗੇ ਗੁਣਾਂ ਦ ੇਨਾਲ-ਨਾਲ ਪਿਉਪਕਾਿ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਿਿੱਖਦਾ ਹੋਿੇ। ਸੇਿਕ ਗੁਿੂ ਦੀਆਂ ਰਸਰਖਆਿਾਂ ਦਾ ਅਨੁਸਿਣ ਕਿਦਾ 
ਹੋਇਆ ਸਮੂਹ ਮਾਨਿ ਜਾਤੀ ਦੇ ਰਹਿਦੇ ਰਿਚ ਇਕ ੋਪਿਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤ ਦੀ ਹੋਂਦ ਰਿਚ ਰਿਸ਼ਿਾਸ ਿਿੱਖਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਗੁਿਮਰਤ ਦ ੇਰਸਧਾਂਤਾਂ ਅਨੁਸਾਿ 

ਹੀ ਆਪਣਾ ਜੀਿਨ ਬਤੀਤ ਕਿਦਾ ਹੈ। ਸੇਿਕ ਦ ੇਮਨ ਰਿਚ ਗੁਿੂ ਪਰਤੀ ਸਮਿਪਣ ਅਤੇ ਸ਼ਿਧਾ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਦਾ ਹੋਣਾ ਅਰਤ ਜ਼ਿੂਿੀ ਹੈ। ਇਹ 

ਸਮਿਪਣ ਰਕਸੇ ਪਿਉਪਕਾਿੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦ ੇਰਹਿੱ ਸੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਮਨੁਿੱ ਖ, ਜੋ ਦੂਰਜਆਂ ਲਈ ਰਜਉਣਾ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੀ ਸੇਿਾ ਦਾ ਭਾਗੀਦਾਿ 

ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ ਰਕਉਂਰਕ ਰਸਿੱ ਖ ਧਿਮ ਰਿਚ ਸੇਿਕ ਿੁਤਬਾ ਬਹੁਤ ਉੱਚਾ ਹੈ। ਗੁਿਬਾਣੀ ਦਾ ਫੁਿਮਾਣ ਹੈ: 

“ਜੋ ਰਕਛੁ ਠਾਕੁਿ ਕਾ ਸੋ ਸੇਿਕ ਕਾ ਸੇਿਕ ਠਾਕੁਿ ਹੀ ਸੰਰਗ ਜਾਹਿੁ ਜੀਉ ।।”ii 

 ਪੁਿਾਤਨ ਭਾਿਤੀ ਪਿੰਪਿਾ ਰਿਚ ਰਹੰਦੂ ਅਤੇ ਇਸਲਾਮ ਦੋਹਾਂ ਧਿਮਾਂ ਦਾ ਹੀ ਬੋਲਬਾਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਰਹੰਦੂ ਧਿਮ ਰਿਚ ਸਮਾਰਜਕ ਬਣਤਿ ਿਿਣ 

ਰਿਿਸਥਾ ਉੱਪਿ ਅਧਾਿਤ ਸੀ ਅਤੇ ਨੀਿੀਂ ਜਾਤੀ ਦ ੇਲੋਕ, ਉੱਚ ਸ਼ਰੇਣੀਆਂ ਦ ੇਲੋਕਾਂ ਦੀ ਚਾਕਿੀ ਕਿਦੇ ਸਨ। ਰਜਸ ਨੰੂ ਦਾਸ ਪਰਥਾ ਿੀ ਰਕਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਸੀ। ਦਾਸ ਪਰਥਾ ਅਧੀਨ ਰਜਿੱਥੇ ਬਰਾਹਮਣ ਿਿਗ ਸ਼ੂਦਿਾਂ ਪਾਸੋਂ ਸੇਿਾ ਕਿਾਉਣਾ ਆਪਣਾ ਹਿੱਕ ਸਮਝਦਾ ਸੀ, ਉਥੇ ਸ਼ੂਦਿ ਿਿਗ ਦ ੇਲੋਕ ਇਸਨੰੂ 

ਆਪਣ ੇਕਿਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਸਮਝਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਬਰਾਹਮਣਾਂ ਨੰੂ ਦੇਿਤਾ ਸਿੂਪ ਮੰਨ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੇਿਾ ਕਿਦੇ ਸਨ। ਰਕਸੇ ਅਛੂਤ ਦ ੇਨਾਲ ਛੂਹ ਜਾਣ 

’ਤ ੇਬਰਾਹਮਣ ਆਪਣ ੇਆਪ ਨੰੂ ਅਪਰਿਿੱ ਤਿ ਸਮਝਦੇ ਸਨ। ਅਛੂਤ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਮੰਦਿ ਜਾਣ ਜਾਂ ਪਿਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਂ ਲੈਣ ਦੀ ਿੀ ਮਨਾਹੀ ਸੀ। 

 ਇਸੇ ਤਿਹਾਂ ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਸੰਸਾਿ ਦ ੇਰਿਰਭੰਨ ਧਿਮਾਂ ਦਾ ਅਰਧਐਨ ਕਿਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਰਿਚ ਿੀ ਸੇਿਾ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਸੰਦਿਭਾਂ ਰਿਚ 

ਰਦਰਸ਼ਟੀਗੋਚਿ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬੁਿੱ ਧ ਧਿਮ, ਈਸਾਈ ਧਿਮ ਅਤੇ ਇਸਲਾਮ ਧਿਮ ਰਿਚ ਿੀ ਰਕਸੇ ਨਾ ਰਕਸੇ ਿੂਪ ਰਿਚ ਮਾਨਿਤਾ ਦੀ ਸੇਿਾ ਬਾਿੇ ਚਿਚਾ 
ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੀ ਪਰਰਸਿੱ ਧ ਧਾਿਰਮਕ ਪੁਸਤਕ ਕੁਿਾਨ ਸ਼ਿੀਫ਼ ਿੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਨੇਕੀ ਦਾ ਪਰਚਾਿ-ਪਰਸਾਿ ਕਿਨ ਅਤੇ ਬੁਿਾਈ ਦਾ 
ਖਾਤਮਾ ਕਿਨ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ ਰਦੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਿੀ ਇਸਲਾਮ ਰਿਚ ਰਕਸੇ ਬ-ੇਸਹਾਿੇ ਦੀ ਮਦਦ ਕਿਨਾ, ਆਪਣੀ ਕਮਾਈ ਰਿਚੋਂ ਦਾਨ ਦੇਣਾ 
ਅਤੇ ਕੁਦਿਤੀ ਦਾਤਾਂ ਦਾ ਸਰਤਕਾਿ ਕਿਨ ਦੀ ਨਸੀਹਤ ਰਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਈਸਾਈ ਧਿਮ ਦ ੇਪਾਿਨ ਗਰੰ ਥ ਬਾਈਬਲ ਰਿਚ ਿੀ ਸੇਿਾਦਾਿ ਨੰੂ ਉੱਤਮ 

ਪਦਿੀ ਪਰਾਪਤ ਹੈ ਅਤੇ ਸੇਿਾਦਾਿ ਦ ੇਗੁਣਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਰਿਸਤਾਿ ਰਿਚ ਦਿੱ ਰਸਆ ਰਗਆ ਹੈ। ਮਹਾਤਮਾ ਬੁਿੱ ਧ ਨੇ ਿੀ ਆਪਣਾ ਸਾਿਾ ਜੀਿਨ ਦੀਨ-ਦੁਖੀਆਂ 
ਦੀ ਸੇਿਾ ਰਿਚ ਗੁਜ਼ਾਿ ਰਦਿੱਤਾ: 

“ਬੁਿੱ ਧ ਧਿਮ ਿੀ ਰਨਿਿਾਣ ਪਰਾਪਤੀ ਲਈ ਮਨੁਿੱ ਖ ਮਾਤਿ ਦੀ ਰਨਸੁਆਿਥ ਸੇਿਾ ਨੰੂ ਪਰਮੁਿੱ ਖ ਸਥਾਨ ਰਦੰਦਾ ਹੈ। ਭਗਿਾਨ ਬੁਿੱ ਧ ਨੇ 35 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਿ 

ਰਿਿੱਚ ਰਨਿਿਾਣ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤਾ। 80 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਿ ਰਿਿੱ ਚ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਦੇਹਾਂਤ ਹੋਇਆ। ਲੋਕਾਈ ਦਾ ਦੁਿੱ ਖ ਉਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਦੇਰਖਆ ਨਾ ਰਗਆ ਤ ੇਉਹ ਸ਼ਾਹੀ 
ਸੁਖਾਂ, ਘਿ-ਬਾਹਿ ਤ ੇਪਤਨੀ ਦਾ ਰਤਆਗ ਕਿ ਰਭਖਸ਼ੂ ਦਾ ਬਾਣਾ ਧਾਿਣ ਕਿ ਲੋਕਾਈ ਂਦਾ ਦੁਿੱ ਖ ਦੂਿ ਕਿਨ ਲਈ ਰਨਕਲ ਪਏ। ਦੁਖਾਂ ਦੇ ਭਾਿ 

ਥਿੱਲਹੇ ਕਿਾਹ ਿਹੀ ਮਾਨਿਤਾ ਦਾ ਦੁਖ ਉਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਦੇਰਖਆ ਨਾ ਰਗਆ। ਜੀਿਨ ਦ ੇਦੁਖਾਂ ਨੰੂ ਰਕਸ ਤਿਹਾਂ ਰਗਆਨ, ਸ਼ੀਲ ਤ ੇਸਮਾਧੀ ਦੁਆਿਾ, ਸੇਿਾ ਤ ੇ

ਦਇਆ ਦ ੇਮਾਿਗ ’ਤ ੇਚਲਰਦਆਂ ਰਨਿਿਾਣ ਪਰਾਪਤ ਕਿ ਸਦੀਿੀਂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਤ ੇਪਿਮ ਸੁਿੱ ਖ ਰਿਚ ਬਦਰਲਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਪਰਚਾਿ ਕਿਨਾ 
ਉਨਹ ਾਂ ਦ ੇਜੀਿਨ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਬਣ ਰਗਆ। ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਥਾਂ-ਥਾਂ ’ਤ ੇਭਰਮਣ ਕਿ, ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸੇਿਾ ਤ ੇਕਰਲਆਣ ਲਈ ਆਪਣਾ ਜੀਿਨ ਅਿਰਪਤ ਕਿ 

ਰਦਿੱਤਾ।”iii 

 ਰਸਿੱ ਖ ਗੁਿੂ ਸਾਰਹਬਾਨਾਂ ਿਿੱਲੋਂ ਆਿੰਭੀ ਗਈ ਰਸਿੱ ਖ ਰਚੰਤਨ ਦੀ ਪਿੰਪਿਾ, ਦੂਜੇ ਧਿਮਾਂ ਦ ੇਮੁਕਾਬਲੇ ਨਿੀਨ ਪਿੰਪਿਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਿਕ ੇਰਸਿੱ ਖ ਧਿਮ 

ਦੀ ਆਮਦ ਨਾਲ ਸੇਿਾ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਰਿਸ਼ਾਲ ਅਿਥਾਂ ਦਾ ਧਾਿਨੀ ਹੋ ਰਨਿੱਬਰੜ੍ਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਰਮਸਾਲਾਂ ਰਸਿੱ ਖ ਇਰਤਹਾਸ ਰਿਿੱ ਚੋਂ 
ਦੇਖੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਰਸਿੱ ਖ ਧਿਮ ਰਿਚ ਜਾਤ, ਿੰਗ ਜਾਂ ਨਸਲੀ ਭੇਦਭਾਿ ਲਈ ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਰਸਿੱ ਖ ਪਿੰਪਿਾ ਰਿਚ ਆਪਾ ਭਾਿ ਰਮਟਾ 
ਕੇ ਦੂਰਜਆ ਂਲਈ ਰਜਉਣ ਨੰੂ ਿਧੇਿੇ ਤਿਜੀਹ ਰਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਜੋ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੂਰਜਆਂ ਦੀ ਤਨ, ਮਨ ਅਤੇ ਧਨ ਨਾਲ ਮਦਦ ਕਿਨ ਲਈ ਹਿ ਿੇਲੇ 

ਰਤਆਿ ਿਰਹੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੀ ਸਿੱਚਾ ਰਸਿੱ ਖ ਅਖਿਾਉਣ ਦਾ ਹਿੱਕਦਾਿ ਹੈ। ਗੁਿਬਾਣੀ ਅਨੁਸਾਿ ਿੀ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਦੀ ਸੇਿਾ ਹੀ ਪਿਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ 
ਦ ੇਮਾਿਗ ਰਿਚ ਸਾਧਨ ਬਣਦੀ ਹੈ ਰਕਉਂਰਕ ਹਿ ਜੀਿ-ਆਤਮਾ ਰਿਚ ਇਕ ਹੀ ਪਿਮਾਤਮਾ ਦਾ ਿਾਸਾ ਹੈ। ਗੁਿੂ ਗਰੰ ਥ ਸਾਰਹਬ ਜੀ ਰਿਚ ਬਾਬਾ 
ਫਿੀਦ ਜੀ ਦਾ ਫੁਿਮਾਣ ਹੈ: 

“ਫਿੀਦਾ ਖਾਲਕੁ ਖਲਕ ਮਰਹ ਖਲਕ ਿਸੈ ਿਬ ਮਾਰਹ ।। ਮੰਦਾ ਰਕਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਜਾਂ ਰਤਸੁ ਰਬਨੁ ਕੋਈ ਨਾਰਹ ।।”iv 

 ਰਸਿੱ ਖ ਧਿਮ ਰਿਚ ਸੇਿਾ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਰਨਸ਼ਕਾਮ ਅਤੇ ਰਨਿਸੁਆਿਥ ਭਾਿਨਾ ਨਾਲ ਜੁਰੜ੍ਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਦ ੇਬਹੁਤ ਸਾਿੇ ਪਰਮਾਣ ਸਾਨੰੂ ਗੁਿੂ 

ਸਾਰਹਬਾਨਾਂ ਦ ੇਜੀਿਨ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਇਰਤਹਾਸ ਰਿਿੱਚੋਂ ਰਮਲਦੇ ਹਨ। ਸੁਆਿਥ ਿਰਹਤ ਸੇਿਾ ਨੰੂ ਹੀ ਗੁਿੂ ਸਾਰਹਬਾਨਾਂ ਨੇ ਪਿਿਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸੇਿਾ 
ਿਾਹੀਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਹਉਮੈ ਦਾ ਰਨਿਾਿਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਰਹਿਦਾ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸਿੱਚ ੇਗੁਿੂ ਦੀ ਸੇਿਾ ਨਾਲ ਪਿਮਾਤਮਾ ਦੀ ਦਿਗਾਹ ਰਿਚ ਿੀ 
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ਮਲਕੀਤ ਸ ਿੰਘ: -  ੇਵਾ ਦਾ ਬਦਲਦਾ  ਰੂਪ (ਸ ਿੱਖ ਧਰਮ ਦੇ ਸਵਸ਼ੇਸ਼ ਪਰ ਿੰਗ ਸਵਚ) 

ਮਾਣ ਪਰਾਪਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸੇਿਕ ਿਿੱਲੋਂ ਮਾਤਲੋਕ ਰਿਚ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੇਿਾ ਪਿਲੋਕ ਰਿਚ ਿੀ ਫਲਦਾਇਕ ਹੰੁਦੀ ਹੈ: 

“ਰਿਚ ਦੁਨੀਆ ਸੇਿ ਕਮਾਈਐ ।। 

ਤਾ ਦਿਗਹ ਬੈਸਣੁ ਪਾਈਐ ।।”v 

 ਗੁਿਮਰਤ ਕਾਰਿ ਦਾ ਮੂਲ ਮਨੋਿਥ ਅਰਧਆਤਮਕ ਮੁਕਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸੇਿਕ ਸੰਸਾਿਕ ਪਿੱਧਿ ’ਤ ੇ ਸ਼ੁਭ ਕਿਮ ਕਿਦਾ ਹੋਇਆ ਇਹਲੌਰਕਕ ਤੋਂ 
ਪਾਿਲੌਰਕਕ ਜਗਤ ਦੀ ਯਾਤਿਾ ਕਿਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਿਕ ੇਗੁਿਬਾਣੀ ਰਿਚ ਸਰਤਗੁਿ ਦੀ ਸੇਿਾ ਨੰੂ ਰਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਨ ਪਰਾਪਤ ਹੈ। ਸਰਤਗੁਿ ਦੀ ਸੇਿਾ 
ਿਾਹੀਂ ਦੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦ ੇਪਾਪਾਂ ਦਾ ਰਿਨਾਸ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਨ ਇਿੱਛਤ ਫਲ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਸੇਿਕ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਿੱਚ ੇਗੁਿੂ ਦੀ ਸ਼ਿਨ ਰਿਚ ਿਰਹੰਦਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸਨੰੂ ਿਰਡਆਈ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ ਰਕਉਂਰਕ ਸਿੱਚ ੇਪਿਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਰਬਨਾ ਸਾਿਾ ਸੰਸਾਿ ਰਬਨਸਨਹਾਿ ਹੈ। ਗੁਿਬਾਣੀ ਦਾ ਫੁਿਮਾਣ 

ਹੈ: 

“ਮੇਿੇ ਮਨ ਸਤਗੁਿ ਕੀ ਸੇਿਾ ਲਾਗੁ ।। 

ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਰਿਣਸਣਾ ਮਨ ਕੀ ਮਰਤ ਰਤਆਗ ।।”vi 

 ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਗੁਿਬਾਣੀ ਪਾਿਲੌਰਕਕਤਾ ਦ ੇਨਾਲ-ਨਾਲ ਇਹਲੌਰਕਕ ਜਗਤ ਦ ੇਮਸਰਲਆਂ ਨੰੂ ਿੀ ਬਿਾਬਿ ਸੰਬੋਰਧਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਿਕੇ ਰਸਿੱ ਖ 

ਧਿਮ ਰਿਚ ਨਾਮ ਰਸਮਿਨ ਦੀ ਸੇਿਾ ਦ ੇਨਾਲ ਤਨ ਅਤੇ ਧਨ ਦੀ ਸੇਿਾ ਨੰੂ ਿੀ ਉੱਤਮ ਸਥਾਨ ਪਰਾਪਤ ਹੈ। ਅਰਧਆਤਮ ਦ ੇਮਾਿਗ ਉੱਪਿ ਚਿੱਲਣ 

ਿਾਲਾ ਗੁਿਰਸਿੱਖ ਪਰਹਲਾਂ ਦੁਰਨਆਿੀ ਪਿੱਧਿ ’ਤ ੇਮੋਹ-ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਰਨਿਲੇਪ ਿਰਹ ਕੇ ਗ਼ਿੀਬਾਂ, ਦੀਨ-ਦੁਖੀਆਂ ਉੱਪਿ ਦਇਆ ਅਤੇ ਸਿਬਿੱਤ ਦ ੇ

ਭਲੇ ਦੀ ਅਿਦਾਸ ਕਿਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਹੀ ਉਹ ਸਰਤਗੁਿ ਦੀ ਸੇਿਾ ਦ ੇਯੋਗ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਦਸਾਂ ਨੌਹਾਂ ਦੀ ਰਕਿਤ ਕਿਕ ੇਖਾਣਾ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਕਮਾਈ 

ਰਿਚੋਂ ਦੂਰਜਆ ਂਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਿਨਾ ਗੁਿਰਸਿੱ ਖ ਦਾ ਮੁਿੱ ਢਲਾ ਫਿਜ਼ ਹੈ: 

“ਘਾਰਲ ਖਾਇ ਰਕਛੁ ਹਥਹੁ ਦੇਇ ।। ਨਾਨਕ ਿਾਹੁ ਪਛਾਣਰਹ ਸੇਇ ।।”vii 

ਰਸਿੱ ਖ ਧਿਮ ਰਿਚ ਸੇਿਾ ਦਾ ਘੇਿਾ ਬਹੁਤ ਰਿਸ਼ਾਲ ਹੈ। ਰਸਿੱ ਖ ਧਿਮ ਦਾ ਮੁਿੱ ਖ ਪਰੇਿਣਾ ਸਿੋਤ ਸ਼ਰੀ ਗੁਿੂ ਗਰੰ ਥ ਸਾਰਹਬ ਜੀ ਹਨ ਅਤੇ ਭਾਈ ਗੁਿਦਾਸ 

ਦੀਆਂ ਿਾਿਾਂ ਨੰੂ ਗੁਿਬਾਣੀ ਦੀ ਕੁੰ ਜੀ ਿੀ ਰਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਿਾਿਾਂ ਅਤੇ ਕਰਬਿੱਤਾਂ ਰਿਚ ਗੁਿਮਰਤ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਸੰਕਲਪਾਂ ਨੰੂ 

ਸਮਝਾਉਣ ਲਈ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਰਦਰਸ਼ਟਾਂਤ ਿਿਤੇ ਹਨ। ਭਾਈ ਗੁਿਦਾਸ ਜੀ ਆਪਣੇ ਕਰਬਿੱਤਾਂ ਰਿਚ ਸਪਿੱਸ਼ਟ ਕਿਦੇ ਹਨ ਰਕ ਗੁਿੂ ਦ ੇਰਸਿੱ ਖ ਦੀ ਸੇਿਾ 
ਿਾਹੀਂ ਸੋਨੇ ਦ ੇਮੰਦਿ ਬਣਾ ਕੇ ਦਾਨ ਕਿਨ ਅਤੇ ਅਸਵਮੇਧ ਯਿੱਗ ਕਿਨ ਦ ੇਬਿਾਬਿ ਫਲ ਰਮਲਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਭਾਿਤ ਦ ੇਪਰਾਚੀਨ ਤੀਿਥਾਂ ਦ ੇਦਿਸ਼ਨ 

ਅਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਿਨ ਨਾਲ ਰਮਲਣ ਿਾਲੇ ਪੰੁਨ ਤ ੇਫਲ ਦ ੇਸਮਾਨਾਂਤਿ ਗੁਿੂ ਦ ੇਰਸਿੱ ਖ ਦੀ ਸੇਿਾ ਦੀ ਮਹਾਨਤਾ ਨੰੂ ਦਿਸਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਰਲਖਦੇ ਹਨ: 

“ਪੰਚ ਬਾਿ ਗੰਗ ਜਾਇ ਬਾਿ ਪੰਚ ਪਰਾਗ ਨਾਇ, ਤੈਸਾ ਪੰੁਨ ਏਕ ਗੁਿਰਸਖ ਕਉ ਨਿਾਏ ਕਾ ।। 

ਰਸਖ ਕਉ ਰਪਲਾਇ ਪਾਨੀ ਭਾਉ ਕਿ ਕੁਿਖੇਤ, ਅਸਵਮੇਧ ਜਗ ਫਲ ਰਸਖ ਕਉ ਰਜਿਾਏ ਕਾ ।। 

ਜੈਸੇ ਸਤ ਮੰਦਿ ਕੰਚਨ ਕੇ ਉਸਾਿ ਦੀਨੇ, ਤੈਸਾ ਪੰੁਨ ਰਸਖ ਕਉ ਇਕ ਸਬਦ ਰਸਖਾਏ ਕਾ ।। 

ਜੈਸੇ ਬੀਸ ਬਾਿ ਦਿਸਨ ਸਾਧ ਕੀਆ ਕਾਹੂ, ਤੈਸਾ ਫਲ ਰਸਖ ਕਉ ਚਾਪ ਪਗ ਸੁਆਏ ਕਾ ।।”viii 

ਰਜਥੇ ਭਾਈ ਗੁਿਦਾਸ ਜੀ ਇਹਲੌਰਕਕ ਜਗਤ ਦ ੇਹਿਾਰਲਆਂ ਿਾਹੀਂ ਸੇਿਾ ਦੀ ਸਰੇਸ਼ਠਤਾ ਨੰੂ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ ਉਥੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਗੁਿਬਾਣੀ ਪਾਿਲੌਰਕਕ 

ਜਗਤ ਦਾ ਪਿੱਖ ਪੂਿਦੀ ਹੋਈ ਨਾਮ ਰਸਮਿਨ ਦੀ ਸੇਿਾ ਦ ੇਮਹਿੱਤਿ ਨੰੂ ਉਜ਼ਾਗਿ ਕਿਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਿਿਤਮਾਨ ਦ ੇਸੰਦਿਭ ਰਿਚ ਰਸਿੱ ਖ ਧਿਮ 

ਰਿਚ ਬਦਲਦੇ ਸੇਿਾ ਦ ੇਸੰਕਲਪ ਨੰੂ ਰਿਚਾਿਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸਪਿੱਸ਼ਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਰਕ ਉੱਤਿ ਆਧੁਰਨਕ ਯੁਿੱਗ ਰਿਚ ਰਿਸ਼ਿੀਕਿਨ ਦਾ ਪਰਭਾਿ ਰਸਿੱ ਖੀ ਉੱਪਿ 

ਿੀ ਰਪਆ ਹੈ। ਅਜੋਕ ੇਸਮੇਂ ਰਿਚ ਰਜਿੱਥੇ ਸਮਾਰਜਕ ਭਾਈਚਾਿੇ ਰਿਚ ਤਬਦੀਲੀ ਆਈ ਹੈ, ਉਥੇ ਰਸਿੱ ਖਾਂ ਰਿਚਲੀ ਸੇਿਾ ਭਾਿਨਾ ਿੀ ਰਨਘਾਿ ਦਾ ਰਸ਼ਕਾਿ 

ਹੋਈ ਹੈ: 

“ਉੱਤਿ ਆਧੁਰਨਕ (Post Modern) ਰਿਸ਼ਿ ਰਿਚ ਰਿਕਸਤ ਪੰੂਜੀਿਾਦ ਨੇ ਸੇਿਾ ਦ ੇਅਿਥ Wor, and Pay ਿਾਲੇ ਕਿ ਰਦਿੱਤ ੇ ਜੋ ਰਨਿੋਲ 

ਪਦਾਿਥਿਾਦੀ ਸੋਚ ਦ ੇਰਸਿੱਟੇ ਹਨ। ਉਸ ਨੇ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਦਾ ਘਾਣ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੰੂ ਕਾਮਨਾਿਾਂ ਦ ੇਜਗਤ ਰਿਚ ਫਾਹ ਰਲਆ ਹੈ, ਰਜਸ ਤੋਂ ਸੁਆਿਥੀ 
ਸਮਾਜ ਪੈਦਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ।”ix 

http://www.ijim.in/
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ਮਲਕੀਤ ਸ ਿੰਘ: -  ੇਵਾ ਦਾ ਬਦਲਦਾ  ਰੂਪ (ਸ ਿੱਖ ਧਰਮ ਦੇ ਸਵਸ਼ੇਸ਼ ਪਰ ਿੰਗ ਸਵਚ) 

ਰਸਿੱ ਖ ਧਿਮ ਦ ੇਸੰਦਿਭ ਰਿਚ ਸੇਿਾ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਭਾਿੇਂ ਬਹੁ-ਪਿਤੀ ਅਤੇ ਬਹੁ-ਪਾਸਾਿੀ ਹੈ ਪਿ ਿਿਤਮਾਨ ਰਿਚ ਕੇਿਲ ਤਨ ਦੀ ਸੇਿਾ ਉੱਪਿ 

ਿਧੇਿੇ ਬਲ ਰਦਿੱਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤਨ ਦੀ ਸੇਿਾ ਰਿਚ ਿੀ ਲੰਗਿ ਦੀ ਸੇਿਾ ਦੀ ਪਰਧਾਨਤਾ ਹੈ ਜੋ ਰਕ ਰਨਜੀ ਸੁਆਿਥਾਂ ਅਤੇ ਖ਼ੁਦਗਿਜ਼ੀ ਤਕ 

ਸੀਮਤ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਅਜੋਕ ੇਸਮੇਂ ਰਿਚ ਗੁਿੂ ਘਿਾਂ ਰਿਚ ਬਣਾਏ ਜਾਣ ਿਾਲੇ ਸਾਦੇ ਭੋਜਨ ਹੁਣ ਪਿੱਛਮੀ ਸਰਭਆਚਾਿ ਦੇ ਪਰਭਾਿਾਂ ਦਾ ਰਸ਼ਕਾਿ ਹੋ 

ਿਹੇ ਹਨ। ਗੁਿਪੁਿਬਾਂ ਅਤੇ ਰਿਸ਼ੇਸ਼ ਮੌਰਕਆਂ ਉੱਤੇ ਸਾਦੇ ਦਾਲ-ਫੁਲਕੇ ਦੀ ਬਜ਼ਾਇ ਪਿੱਛਮ ਦੀ ਤਿਜ਼ ’ਤੇ ਪੀਜ਼,ੇ ਬਿਗਿ ਅਤੇ ਫਿੂਟੀਆਂ ਿਿਗੇ 
ਭਾਂਤ-ਭਾਂਤ ਦ ੇਖਾਣੇ ਪਿੋਸੇ ਜਾ ਿਹੇ ਹਨ ਜੋ ਤਨ ਦ ੇਨਾਲ-ਨਾਲ ਮਾਨਰਸਕ ਰਿਕਾਿਾਂ ਦਾ ਿੀ ਕਾਿਨ ਬਣ ਿਹੇ ਹਨ। ਗੁਿਬਾਣੀ ਰਿਚ ਗੁਿੂ 

ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਦਾ ਫੁਿਮਾਨ ਹੈ: 

ਬਾਬਾ ਹੋਿੁ ਖਾਣਾ ਖੁਸੀ ਖੁਆਿੁ ।। 

ਰਜਤੁ ਖਾਧੈ ਤਨੁ ਪੀੜ੍ੀਐ ਮਨ ਮਰਹ ਚਲਰਹ ਰਿਕਾਿ ।।x 

 ਅਜੋਕ ੇਸਮੇਂ ਰਿਚ ਸਾਨੰੂ ਰਸਿੱ ਖ ਧਿਮ ਦ ੇਮੂਲ ਰਸਧਾਂਤਾਂ ਤੋਂ ਸੇਧ ਲੈ ਕੇ ਸੇਿਾ ਦ ੇਮਹਿੱਤਿ ਨੰੂ ਪਛਾਣਨ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਹੈ। ਸੇਿਾ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਨੰੂ ਉਜਾਗਿ 

ਕਿਕ ੇਹੀ ਹਉਮੈ ਿਿਗੇ ਿੋਗਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਿਾ ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖਾ ਜਨਮ ਸਫਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
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