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ਅਬ ਟਰਕੈਟ :  ਿਬਾਲਟਰਨ ਅਵਿਐਨ ਇੱਕ ਅਵਿਮ ਵਿਿਾ ਿੈ, ਜੋ ਿਾਸੀਏ ‘ਤੇ ਿੱਕੀਆਂ ਿੋਈਆਂ ਵਿਰਾਂ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ ਬਣਦੀ ਿੈ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਿਾਵਿਬ ਨੇ ਿਮਾਵਜਕ, ਆਰਵਥਕ ਤੇ ਿਾਰਵਮਕ ਪੱਖੋਂ ਦੱਬੀਆਂ ਵਿਰਾਂ ਦੇ ਿੱਕ ਵਿੱਚ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਰਾਿੀਂ ਵਿਆਪਕ ਉਪਰਾਲਾ ਕੀਤਾ। ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ 
ਰਿਾਇਤੀ ਪਾਖੰਡਿਾਦ, ਜਾਤ-ਪਾਤ ਦੀ ਵਿਿਿਥਾ ਅਤੇ ਉੱਚ-ਨੀਚ ਦੇ ਭੇਦਭਾਿ ਨੰੂ ਖੰਡਨ ਕਰਕੇ ਮਾਨਿਤਾ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਲਈ ਿੰਕੇਤ ਵਦੱਤਾ। 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਿਮਾਵਜਕ ਵਨਆਂ ਅਤੇ ਿੱਕਾਂ ਦੀ ਿੰਭਾਲ ਿੱਲ ਵਿਆਨ ਕੇਂਦਰਤ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਉਿ 
ਿਮਾਵਜਕ ਵਿਿਮਾਨ ਅਤੇ ਸ਼ੋਸਣ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਿਮਾਇਤ ਕਰਦੇ ਿੋਏ, ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਆਤਮ-ਗੌਰਿ ਅਤੇ ਿਿੈ-ਚੇਤਨਾ ਿੱਲ ਪਰੇਵਰਤ ਕਰਦੇ 
ਿਨ। ਇਿ ਲੇਖ ਵਿੱਚ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਿਬਾਲਟਰਨ ਿੰਦਰਭ ਵਿੱਚ ਵਿਸਲੇਸਣਾਤਮਕ ਪੜਚੋਲ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ, ਵਜਿ ਰਾਿੀਂ 
ਿਮਕਾਲੀ ਪਰਿੰਗ ਵਿੱਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੀ ਕਰਾਂਤੀਕਾਰੀ ਿੋਚ ਦੀ ਪਰਭਾਿਸੀਲਤਾ ਨੰੂ ਿਮਝਣ ਦੀ ਕੋਵਸਸ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ। 

ਕੁਿੰਜੀ ਸ਼ਬਦ : ਿਬਾਲਟਰਨ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਬਾਣੀ, ਿਾਸੀਏਗਤ ਲੋਕ, ਿਮਾਵਜਕ ਵਨਆਂ, ਜਾਤ-ਪਾਤ, ਨਾਰੀ ਸਕਤੀਕਰਨ, ਿਾਰਵਮਕ ਪਾਖੰਡ, 

ਦਵਲਤ ਅਵਿਐਨ, ਵਿੱਖੀ, ਿਮਾਵਜਕ ਬਰਾਬਰੀ। 

1.0 ਪ੍ਰਸਤਾਵਨਾ 
ਸਬਾਲਟਰਨ ਇਕ ਅਜਿਹਾ ਸਮਰੱਥ ਜਸੱਧਾਂਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਅੰਦਰ ਤਮਾਮ ਦੱਬੀਆਂ ਜਧਰਾਂ ਆ ਿਾਂਦੀਆਪ ਹਨ, ਜਿਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਸਮਾਜਿਕ ਪੱਧਰ ਤੋਂ 
ਹਾਸੀਏ ਜ ੱਚ ਰੱਜਿਆ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਬਾਲਟਰਨ ਦ ੇ ਰਤਾਰੇ ਅੰਦਰ ਹਰ ਇਕ ਦੱਬੀ ਜਧਰ ਦੀ ਗੱਲ੍ ਕੀਤੀ ਿਾਂਦੀ ਹੈ। ਸਮਾਜਿਕ  ਰਤਾਰੇ 
ਦੀਆਂ ਆਰਜਥਕ, ਸਮਾਜਿਕ, ਰਾਿਜਨਜਤਕ ਤ ੇਧਾਰਜਮਕ ਸੰਪਨਤਾ  ਾਲੇ ਲੋਕ ਸਾਧਨ ਜ ਹੁਨੇ ਲੋਕਾਂ ਪਰਤੀ ਦਬਾਉ ਮਾਨਜਸਕਤਾ/ਭਾ ਨਾ 
ਰੱਿਦੇ ਸਨ। ਜਸੱਿੀ ਦ ੇਸੰਦਰਭ ਜ ੱਚ ਸਬਾਲਟਰਨ ਅਜਧਐਨ ਕਰਨਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਅਜਿਹੇ ਪਜਹਲੇ ਇਨਕਲਾਬੀ ਹੋਏ 
ਸਨ, ਜਿਨਹ ਾਂ ਦੱਬੀਆਂ ਜਧਰਾਂ ਦੇ ਹੱਕਾਂ ਪਰਤੀ ਆ ਾਜ਼ ਬੁਲੰਦ ਕੀਤੀ। ਇਸ ਗੱਲ ਜ ੱਚ ਕੋਈ ਦ ੋਰਾਏ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜਕ ਸਬਾਲਟਰਨ/ਜਸੱਧਾਂਤ ਸਬਦ 
ਨ ਾਂ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਜਸੱਧਾਂਤ  ੈਜਦਕ ਕਾਲ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਸਮਕਾਲ ਤੱਕ ਹਾਸੀਏ ਜ ੱਚ ਧੱਕੀਆਂ ਜਧਰਾਂ ਦੀ ਜ ਆਜਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਬਾਲਟਰਨ 
ਨਾਰੀ, ਦਜਲਤ, ਜਨਮਨ ਜਕਸਾਨੀ ਅਤੇ ਥਰਡ ਿੈਂਡਰ ਆਜਦ ਜਧਰਾਂ ਕਲਾ ੇ ਜ ੱਚ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਹੱਕ ਜ ਹੁਣੇ ਰੱਜਿਆ ਜਗਆ। ਇਹ ਗੱਲ 
ਜ਼ਾਜਹਰ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਸਪਸਟ ਹੈ ਜਕ ਮਧਕਾਲ ਜ ੱਚ ਸ ਦਰ/ਚੰਡਾਲ  ਰਗ ਨ ੰ  ਹਰ ਇਕ ਸੈਅ ਤੋਂ  ਾਂਝੇ ਰੱਜਿਆ ਜਗਆ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਸਦੀ 
ਪਰਗਤੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। “ਸਬਾਲਟਰਨ ਤ ੇਹਾਸੀਆਗਤ ਲੋਕ  ੱਿ- ੱਿ ਥਾਂ ਾਂ 'ਤ ੇਅਤੇ  ੱਿ- ੱਿ ਇਜਤਹਾਸਕ ਪਰਸੰਗਾਂ ’ਚ  ੱਿਰੇ ਹਨ। ਭਾਰਤ ਜ ਚ 
ਨਾਰੀ, ਦਜਲਤ, ਪੇਂਡ  ਕਬਾਇਲੀ, ਪਰ ਾਸੀ ਮਜ਼ਦ ਰ ਸਬਾਲਟਰਨ ਦਾ ਜਹੱਸਾ ਹਨ। ਪੰਿਾਬ ਜ ਚ ਪੇਂਡ , ਦਜਲਤ ਤ ੇਅਨਪੜ੍ਹ ਨਾਰੀ ਅਜਧਕ 
ਦੱਬੇ ਹੋਏ ਹਨ'।”1 ਇਹ ਬਹੁਤ ਗੰਭੀਰ ਮੱੁਦਾ ਹੈ, ਹਾ ੀ ਜਧਰ ਨੇ ਮਾਨਜਸਕ ਪੱਿ ਤੋਂ ਸੋਸਣਹੀਣ ਜਧਰ ਨ ੰ  ਹੀਣੀ ਬਣਾ ਕੇ ਰੱਜਿਆ, ਉਸਦੀ 
ਜਹੰਸਾਤਮਕ ਜ ਚਾਰਧਾਰਾ ਪਰਫੁੱ ਲਤ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਜਹਲਾਂ ਹੀ ਦਫ਼ਨਾ ਜਦੱਤੀ ਿਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਹੀ ਦਫ਼ਨ ਕੀਤੀ ਜ ਚਾਰਧਾਰਾ ਨ ੰ  ਉਿਾਗਰ ਕਰਨਾ 
ਸਬਾਲਟਰਨ ਸੰਕਲਪ ਦਾ ਮੱੁਿ ਮੋਜਟ  ਹੈ। ਉਦੇਸਹੀਣ, ਜਦਸਾਹੀਣ ਸਬਾਲਟਰਨ ਜਧਰ ਨ ੰ  ਭਜ ੱਿਮੁਿੀ ਸੋਚ, ਜਚੰਤਨਮਈ ਜਦਰਸਟੀ, ਡਾ ਾਂਡੋਲ 
ਸਮਾਜਿਕ ਸਜਥਤੀ ਅਤੇ ਆਰਜਥਕ ਪੱਿ ਤੋਂ ਸੰਪੰਨ ਹੋਣ ਲਈ  ਚਨਬੱਧ ਹੈ। ਸਬਾਲਟਰਨ ਨ ੰ  ਪੰਿਾਬੀਅਤ ਦ ੇਪਰਸੰਗ ਜ ੱਚ ਸਮੀਜਿਆ ਲਈ 
ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਬਾਣੀ ਦ ੇਲੋਕ ਜਹੱਤ ਸੰਕਲਪਾਂ ਨ ੰ  ਸਬਾਲਟਰਨ ਜਸੱਧਾਂਤ ਦ ੇਪਰਸੰਗ ਜ ੱਚ  ਾਚਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਾਂਗੇ।   

ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਦੇ  ਗੁਰਮਜਤ ਦੇ ਜਸਧਾਂਤ ਕਰਤਾ, ਧਰਮ ਦਰਸਨ ਦ ੇਮਹਾਨ ਜਗਆਤਾ ਅਤੇ ਯੁੱਗ ਪਜਰ ਰਤਕ ਸਿਸੀਅਤ ਦ ੇਮਾਲਕ ਸਨ। 
ਰ ਹਾਨੀਅਤ ਦ ੇਮੁਦਈ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਗੁਰ  ਸਾਜਹਬ ਸਮਾਿ ਸੁਧਾਰਕ,  ੇਲੇ ਦੀ ਜਸਆਸਤ ਨ ੰ   ੰਗਾਰਨ  ਾਲੇ ਇਨਕਲਾਬੀ ਪਰਜਤਭਾ ਦ ੇ
ਧਾਰਨੀ ਹੋਏ। ਜ ਸ  ਜ ਆਪੀ ਮੱੁਜਦਆਂ ਦੀ ਧਾਰਨੀ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਜ ਸ  ਪਰਚਾਰ ਅਤੇ ਜ ਸ ਥ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਿੁੜ੍ੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਗੁਰ  
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ਸਾਜਹਬ ਉਦਾਰ ਮਾਨ  ਾਦੀ ਜ ਚਾਰਾਂ ਦ ੇਪਜਰ ਰਤਕ ਹਨ, ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆਪਣ ੇਬਚਣਾ ਰਾਹੀਂ ਸਮਾਿ ਨ ੰ  ਨ ੀਂ ਜਦਸਾ ਦੇਣ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ 
ਕੀਤਾ। ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਦਾਰਸਜਨਕ ਜਦਰਸਟੀ ਰਾਹੀਂ ਰ ੜ੍ਹੀ ਾਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਨ ੰ  ਦਰੜ੍ਜਦਆਂ ਦਜਮਤ  ਰਗਾਂ ਦੀਆਂ ਭਾ ਨਾ ਾਂ ਨ ੰ  ਤ ੱਿੋਂ ਜਦੱਤੀ। 
ਉਹ ਧਰਮ ਜਗਆਨੀ ਸਨ,  ੱਿ- ੱਿ ਧਰਮਾਂ ਜ ੱਚ ਫੈਲੀਆਂ ਜਰਰਣਤ ਅਤੇ ਸਮਾਜਿਕ ਪਰੰਪਰਾ ਾਂ ਨ ੰ   ਾਚਜਦਆਂ ਦਜਮਤ  ਰਗਾਂ ਦ ੇਜਹੱਤਾਂ ਦੀ 
ਗੱਲ ਕਰਜਦਆਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਬਰਾਬਰੀ ਦਾ ਦਰਿਾ ਦੇਣ ਦਾ ਸਫ਼ਲ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ।  

ਰੱਬੀ ਪਰੇਮ ਨ ੰ  ਤ ੱਿੋਂ ਜਦੰਦੇ ਹੋਏ ਆਮ ਲੋਕਾਈ ਨ ੰ  ਆਪਸੀ ਪਰੇਮ ਨਾਲ ਰਜਹਣ ਲਈ ਪਰੇਰਨਾ ਜਦੰਦੇ ਹਨ। ਰ ਾਇਤੀ ਚਲਦੀ ਆ ਰਹੀ ਨਾਬਰੀ 
ਦ ੇਜ ਰੋਧ ਜ ੱਚ ਹੀ ਦਾਰਸਜਨਕ ਫਲਸਫੇ ‘ਚੋਂ ਇੰਨਕਲਾਬ ਉਪਜਿਆ ਜਿਸ ਸਦਕਾ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਦੱਬੀਆਂ ਜਧਰਾਂ, ਿੋ ਹਾਸੀਏ ਜ ੱਚ ਸੱੁਟੀਆਂ 
ਗਈਆਂ ਸਨ, ਦ ੇਹੱਕਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਦ ੇ ਾਯ ਮੰਡਲ ਜ ੱਚ  ਰਨ ਜ  ਸਥਾ, ਿਾਤ-ਪਾਤ, ਊਚ-ਨੀਚ, ਭੋਗਣਹਾਰ  ਸਤ  ਸਮਝ 
ਕੇ ਨਾਰੀ ਦੇ ਜਨਰਾਦਰ ਕਰਨ ਨ ੰ  ਆਪਣੀ ਜਸਰਿਣਸੀਲਤਾ ਸਕਤੀ ਦੁਆਰਾ ਰ ਹਾਨੀਅਤ ਅੰਦਾਜ਼ ਜ ੱਚ ਜਨਮਨ ਪੰਗਤੀ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਪੰਗਤੀ ‘ਚ 
ਜਲਆਉਣ ਦੀ ਬਗਾ ਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਭਾਰਤੀ ਸਮਾਿ ਦਾ ਅਿੌਤੀ ਸ ਰਨ  ਰਗ ਸ ੈ ਨ ੰ  ਉੱਤਮ ਮੰਨ ਕੇ ਬਾਕੀਆਂ ਨ ੰ  ਨੀਚਾ ਜਦਿਾਉਣਾ ਲੋਚਦਾ ਹੈ, ਤੋਂ ਸੁਚੇਤ ਹੋ ਕੇ ਗੁਰ  ਨਾਨਕ 
ਸਾਜਹਬ ਇੱਕ ਸਫ਼ ਜ ੱਚ ਿੜ੍ੀ ਹੋਈ ਮਾਨ ਤਾ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ।  ਉਸ ਸਮੇਂ ਜ ੱਚ ਪਰਚਜਲਤ ਧਰਮਾਂ ਦੀ ਕੱਟੜ੍ਤਾ, ਡੇਰਾ ਾਦੀ ਸੰਸਥਾ ਾਂ, 
ਮਨੱੁਿਤਾ ਦਾ ਰਾਣ ਕਰਦੀ ਜਸਆਸਤ ਉੱਤੇ ਕਟਾਕਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਗੁਰ  ਸਾਜਹਬ ਨੇ ਆਪਣ ੇਸਮੇਂ ਦ ੇਸਮਾਿ ਦੀ  ਾਸਤਜ ਕਤਾ ਨ ੰ  ਅਜਭਜ ਅਕਤ 
ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਮਨੱੁਿੀ ਸਾਂਝੀ ਾਲਤਾ ਦਾ ਸੰਦੇਸ ਜਦੱਤਾ। 

ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਬਾਣੀ ਸਾਰੇ ਧਰਮਾਂ, ਮਹਾਂਪੁਰਿਾਂ ਦਾ ਸਜਤਕਾਰ ਅਤੇ ਸਜਭਆਚਾਰਕ ਸਾਂਝ ਨ ੰ  ਦਰਸਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਗੁਰ  ਸਾਜਹਬ ਅਮਨ ਦਾ ਪੈਗਾਮ 
ਜਦੰਦੇ ਹੋਏ ਅਤੇ ਆਪਣ ੇਕਰਾਂਤੀਕਾਰੀ ਪਰ ਚਨਾ ਰਾਹੀਂ ਮਾਨ  ਮੁਕਤੀ ਉੱਤੇ ਬਲ ਜਦੰਦੇ ਹਨ। ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਬਾਣੀ ਦਾ ਚੌਜਗਰਦਾ ਬਹੁਤ ਜ ਸਾਲ 
ਹੈ ਇਸ ਨ ੰ  ਇੱਕ ਕੈਨ ਸ ‘ਤ ੇਨਹੀਂ ਉਸਾਜਰਆ ਿਾ ਸਕਦਾ, ਇਸ ਲਈ ਸਾਡੇ ਹਥਲੇ ਿੋਿ ਕਾਰਿ ਜ ੱਚ ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਸਾਜਹਬ ਦੀ ਕਰਾਂਤੀਕਾਰੀ 
ਜਦਰਸਟੀ ਅਤੇ ਸਬਾਲਟਰਨ ਪਰ ਚਨ ਦੀ ਪਰਤੀਬੱਧਤਾ ਨ ੰ  ਸਮਕਾਲੀ ਸੰਦਰਭ ਜ ੱਚ ਪੇਸ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਾਂਗੇ।  

ਗੁਰ  ਸਾਜਹਬ ਆਪਣ ੇਸਮੇਂ ਜ ੱਚ ਸਮਾਜਿਕ, ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਆਰਜਥਕ  ੰਡੀਆਂ ਦੀ ਜਨਿੇਦੀ ਕਰਕ ੇਹਾਸੀਏ ਜ ੱਚ ਧੱਕ ੇ ਰਗਾਂ ਦ ੇਜਹੱਤਾਂ ਦੀ 
ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤਤਕਾਲੀਨ ਸਮੇਂ ਜ ੱਚ ਫੈਜਲਆ ਧਾਰਜਮਕ ਪਾਿੰਡ ਾਦ, ਕੱਟੜ੍ ਾਦੀ ਪੰਥ ਮਾਨ ਤਾ ਲਈ ਰੁਣ ਹਨ, ਦਾ ਸਿਤ ਜ ਰੋਧ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕਾਬਜ਼ ਜਧਰ ਜਨਿੱਿੀ ਲੋੜ੍ਾਂ ਲਈ ਹੇਠਲੀ ਜਧਰ ਦੀ ਲੁੱ ਟ ਕਸੱੁਟ, ਅਜਨਆਂ, ਅਯਾਸੀਆਂ, ਆਸ ੇਤਜਹਤ ਅਤੇ ਲਾਲਸਾਈ ਕਰ ਰਤਾਂ 
ਨਾਲ ਦਜਮਤ  ਰਗ ਦਾ ਸੋਸਣ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਨਾਨਕ ਬਾਣੀ ਧਰਮੀ ਪਿੰਡ ਾਦ ਨ ੰ  ਬੇਨਕਾਬ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸਮਾਜਿਕ ਬੁਰਾਈਆਂ ਦਾ ਿੰਡਣ 
ਕਰਣ ਦਾ ਆਪਣੇ ਪਰ ਚਨਾਂ ਰਾਹੀਂ ਗੁਰ  ਸਾਜਹਬ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ।  

ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਸਾਜਹਬ ਦੀ ਕਰਾਂਤੀਕਾਰੀ ਜਦਰਸਟੀ ਧਾਰਜਮਕ ਪਿੰਡ ਾਦ ਦ ੇਪਾਿ ਉਧੇੜ੍ਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਕਾਜ਼ੀਆਂ ਮੁਲਾਜਣਆਂ ਨ ੰ  ‘ਮਾਨਸ ਿਾਣੇ’ 
ਆਿਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਧਾਰਜਮਕ ਝਮੇਲੇ ਜ ੱਚ ਫਸਾ ਕੇ ਕੀਤੀ ਿਾਂਦੀ ਅ ਾਮ ਦੀ ਲੁੱ ਟ ਨ ੰ  ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਗੁਰ  ਸਾਜਹਬ ਇਸਲਾਮ ਦੀ ਕੱਟੜ੍ਤਾ 
ਦ ੇਨਾਲ-ਨਾਲ ਜਹੰਦ  ਧਰਮ ਜ ੱਚ ਕਾਬਜ਼ ਬਰਾਹਮਣ ਾਦ ਦੇ ਜਿਲਾਫ ਆ ਾਜ਼ ਬੁਲੰਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕਾਿੀ, ਮੁਲਾਜਣਆ, ਪੰਡਤਾਂ ਦੀ ਸਾਫ਼ ਸੁਥਰੇ 
ਬਾਣੇ ਪਾਕ ੇਮਣ ਦੀਆਂ ਮੈਲਾਂ ਲੁਕਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਗੁਰ  ਸਾਜਹਬ ਅਜਿਹੇ ਪਿੰਡ ਾਦ ‘ਤ ੇਜ ਅੰਗ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਜਲਿਦੇ ਹਨ:  

ਮਾਣਸ ਿਾਣ ੇਕਰਜਹ ਜਨ ਾਿ ॥ 

 ਛੁਰੀ  ਗਾਇਜਨ ਜਤਨ ਗਜਲ ਤਾਗ ॥ 

 ਜਤਨ ਰਜਰ ਬਰਹਮਣ ਪ ਰਜਹ ਨਾਦ ॥ 

  ਉਨਹ ਾਂ ਜਭ ਆ ਜਹ ਓਈ ਸਾਦ।।   

(ਸਰੀ. ਗੁ. ਗਰੰ . ਸਾ. ਅੰਗ 417) 

ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਸਾਜਹਬ ਅਜਿਹੇ ਪਾਿੰਡੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਤਾੜ੍ਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਿੋ ਜਪੰਡੇ ‘ਤ ੇਮਲੀ ਭਬ ਤੀ ਨਾਲ ਐਬ ਲ ਕਾ ਕੇ ਭੋਲੀ-ਭਾਲੀ ਅ ਾਮ ਦਾ 
ਸੋਸਣ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸੱਚੇ ਧਰਮੀ ਅਿ ਾਉਣ ਲਈ ਿੋਗੀ ਨੇ ਬਾਲ  ਧਾ ਕੇ, ਪਜਰ ਾਜਰਕ ਿੀ ਨ ਤੋਂ ਭਗੌੜ੍ੇ ਹੋ ਕੇ ਆਪਣ ੇਆਪ ਨ ੰ  ਉੱਤਮ 
ਬਣਾਉਣਾ ਲੋਚਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਮਾਜਿਕ ਚੌਜਗਰਦੇ ਜ ੱਚ ਗਰਜਹਸਥੀ ਿੀ ਨ ਗੁਜ਼ਾਰਦੇ ਲੋਕਾਂ ਕੋਲੋਂ ਹੀ ਸਾਧ ਿੋਗੀ ਖੈਰ ਮੰਗਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ 
ਸਬਾਲਟਰਨ ਜਧਰ ਕੋਲੋਂ ਿੈਰ ਦ ੇਨਾਂ ਤ ੇਕੀਤੀ ਲੁੱ ਟ ਜਦਰਸਟੀਮਾਨ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਸਾਜਹਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਜਕਰਤ ਕਰਨ ਤੋਂ ਭਗੌੜ੍ੇ ਹੋ ਕੇ 
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ਮੰਗਣ ਨ ੰ  ਸਾਧਨ  ਿੋਂ  ਰਤਦੇ ਸਾਧ ਿੋਗੀਆਂ ਉੱਤੇ ਕਟਾਕਸ ਕਰਦੀ ਹੈ: 

ਜਸਰੁ ਿੋਹਾਇ ਪੀਅਜਹ ਮਲ ਾਣੀ ਿ ਠਾ ਮੰਜਗ ਮੰਜਗ ਿਾਹੀ ॥ 

ਫੋਜਲ ਫਦੀਹਜਤ ਮੁਜਹ ਲੈਜਨ ਭੜ੍ਾਸਾ ਪਾਣੀ ਦੇਜਿ ਸਗਾਹੀ।। 

ਭੇਡਾ  ਾਗੀ ਜਸਰੁ ਿੋਹਾਇਜਨ ਭਰੀਅਜਨ ਹਥ ਸੁਆਹੀ ॥ 

ਮਾਊ ਪੀਊ ਜਕਰਤੁ ਗ ਾਇਜਨ ਟਬਰ ਰੋ ਜਨ ਧਾਹੀ ॥   

(ਸਰੀ. ਗੁ. ਗਰੰ . ਸਾ. ਅੰਗ 149)  

ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਸਾਜਹਬ ਦੀ ਕਰਾਂਤੀਕਾਰੀ ਜਦਰਸਟੀ ਧਾੜ੍ ੀ ਹਮਲਾ ਰ ਬਾਬਰ ਦ ੇਕੱਟੜ੍ ਾਦੀ ਜ  ਹਾਰ ਦਾ ਿੰਡਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਬਾਬਰ ਦ ੇਹਮਲੇ 
ਦੌਰਾਨ ਭਾਰਤੀ ਸਮਾਿ ਦੀ ਹਾਲਤ ਬੜ੍ੀ ਤਰਸਯੋਗ ਸੀ। “ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਜਨਧੜ੍ਕ ਤਬੀਅਤ ਅਤੇ ਦੇਸ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਓਤ-ਪੋਤ ਜਹਰਦੇ 
ਦਾ ਸਬ ਤ ਜਦੱਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਬਾਬਰ ਦ ੇਹਮਲੇ ਦੀਆਂ ਦਰਦਨਾਕ ਰਟਨਾ ਾਂ ਦੀ ਤਸ ੀਰ ਜਿੱਚ ਕੇ ਭਗਤੀ ਸਾਜਹਤ ਨ ੰ  ਇਜਤਹਾਸਕ 
ਯਥਾਰਥਕਤਾ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤੀ। ਭਗਤੀ ਸਾਜਹਤ ਜ ੱਚ ਅਜਿਹੀ ਦਰਦਨਾਕ ਤਸ ੀਰ ਸਾਨ ੰ  ਹੋਰ ਜਕਤੇ  ੀ ਜਦਰਸਟੀਗੋਚਰ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ।”2 
ਬੇਇੰਤਹਾ ਉਸਨੇ ਤਸੱਦਦ ਢਾਏ, ਉਪਿਾਉ ਭੌਂਇ ਨ ੰ  ਰੋਜੜ੍ਆਂ ਤੋਂ ਜਦਰੜ੍ ਾ ਜਦੱਤਾ, ਿ ਨ ਦ ੇਨਾਲ ਧਰਤੀ ਜਸੰਝੀ ਗਈ, ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ ਲਾਸਾਂ ਹੀ 
ਲਾਸਾਂ ਸਨ। ਬਾਬਰ ਦਾ ਹਮਲਾ ਮਾਨ ਤਾ ਦਾ ਰਾਣ ਕਰਦਾ ਨਿਰੀ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਔਰਤ ਦੀ ਹਾਲਤ ਉਸ ਸਮੇਂ ਬਹੁਤ ਤਰਸਯੋਗ ਸੀ। ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ 
ਬਾਲ ਕੱਟੇ ਗਏ, ਬੇਪਤੀ ਕੀਤੀ ਗਈ, ਇੱਿਤਾਂ ਦ ੇਸੌਦੇ ਕੀਤੇ ਸਨ, ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਸਾਜਹਬ ਬਾਬਰ ਦੇ ਜ਼ੁਲਮਾਂ ਦੀ ਜਨੰਜਦਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਔਰਤ ਦੀ ਬੇਪਤੀ ਕਰਨ ‘ਤੇ ਬਾਬਰ ਨ ੰ  ਲਾਹਨਤਾਂ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਸਮਕਾਲੀ ਔਰਤ ਦੀ ਤਰਾਸਜਦਕ ਸਜਥਤੀ ਨ ੰ  ਜਬਆਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਗੁਰ  
ਸਾਜਹਬ ਜਲਿਦੇ ਹਨ:  

ਿੁਰਾਸਾਨ ਿਸਮਾਨਾ ਕੀਆ ਜਹੰਦੁਸਤਾਨੁ ਡਰਾਇਆ ॥ 

 ਆਪੈ ਦੋਸੁ ਨ ਦੇਈ ਕਰਤਾ ਿਮੁ ਕਜਰ ਮੁਗਲੁ ਚੜ੍ਾਇਆ ॥ 

ਏਤੀ ਮਾਰ ਪਈ ਕਰਲਾਣੇ ਤੈਂ ਕੀ ਦਰਦੁ ਨ ਆਇਆ।।   

( ਸਰੀ. ਗੁ. ਗਰੰ . ਸਾ. ਅੰਗ 360)  

ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਸਾਜਹਬ ਨੇ ਹਾਸੀਏ ਜ ੱਚ ਸੱੁਟੀਆਂ ਜਧਰਾਂ ਦੀ ਜਹਮਾਇਤ ਜਹੱਤ ਪਰ ਚਨ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ਜ ੱਚ ਪਛੜ੍ੇ ਜ ਸੇਸ  ਰਗ ਨ ੰ  
ਹਾਸੀਏ ‘ਤ ੇਸੱੁਜਟਆ ਜਗਆ। ਮੱਧਕਾਲ ਜ ੱਚ ਿਾਤ-ਪਾਤ ਜਸਿਰਾਂ ‘ਤ ੇਸੀ ਪਰ ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਸਾਜਹਬ ਨੇ ਆਪਣੀ ਕਰਾਂਤੀਕਾਰੀ ਜਦਰਸਟੀ ਰਾਹੀ 
ਨਾਬਰੀ ਦੀ ਅੱਗ ‘ਚ ਸੜ੍ਦੀਆਂ ਜਧਰਾਂ ਨ ੰ  ਬਰਾਬਰੀ ‘ਚ ਜਲਉਣ ਲਈ ਯਤਨ ਕੀਤੇ ਹਨ। “ਉਸ ਦੀ ਸੋਚਣ ਇਸ ਪਰਜ ਰਤੀ ਤੋਂ ਜਬਲਕੁਲ 
ਜ ਪਰੀਤ ਸੀ, ਉਹ ਮਾਨ ੀ ਸਮਾਿ ਜ ੱਚ ਹਰ ਪਰਕਾਰ ਦੀ  ੰਡ ਦਾ ਸੰਚਾਲਕ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ  ਰਣ, ਆਸਰਮ, ਿਾਤ, ਪਾਤ, ਕੁਲ, ਕਰਮ ਦੀ  ੰਡ, 
ਤਕਸੀਮ ਦਾ ਜਿਆਲ ਜਦੱਤਾ।”3 ਦੱਬੀਆਂ ਜਧਰਾਂ ਦ ੇਜਹੱਤਾਂ ਦੀ ਜਹਮਾਇਤ ਕਰਕ ੇਗੁਰ  ਸਾਜਹਬ ਆਦਰਸ ਜਸੱਧ ਹੋਏ ਜਕਉਂਜਕ ਆਉਣ  ਾਲੇ 
ਜਸੱਿ ਪੈਰੋਕਾਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਜ ੱਚ ਬਰਾਬਰੀ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਕੇ ਸਭ ਨ ੰ  ਇੱਕ ਸਫ਼ ਜ ੱਚ ਿਲੋਣ ਦੀ ਜਪਰਤ ਪਾਈ ਜਮਸਾਲ  ਿੋਂ ਗੁਰ  ਗੋਜਬੰਦ 
ਜਸੰਰ ਿੀ ਦ ੇ‘ਬਾਟੇ ਦਾ ਜਸਧਾਂਤ’ ਦੇਜਿਆ ਿਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।  

ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਬਾਣੀ ਜ ੱਚ ਸਬਾਲਟਰਨ ਦ ੇਚੌਜਗਰਦੇ ਜ ੱਚ ਆਉਂਦੇ  ਰਗਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਗੁਰ  ਸਾਜਹਬ ਸਮੇਂ ਬਰਾਹਮਣ ਾਦ ਦਾ ਬੋਲਬਾਲਾ 
 ਧੇਰੇ ਸੀ, ਅਿੌਤੀ ਸ ਰਨ  ਰਗ ਨੇ ਸਮਾਿ ਨ ੰ  ਚਾਰ  ਰਗਾਂ ਜ ੱਚ  ੰਡ ਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ‘ਤੇ ਰਾਿਨੀਤੀ ਕੀਤੀ। “ ੈਸੇ ਬਾਹਮਣ ਾਦ ਕੋਈ  ੱਿਰਾ 
ਧਰਮ, ਿਾਤ ਿਾਂ ਕਬੀਲਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਇਹ ਕੇ ਲ ਛੜ੍ਯੰਤਰ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਉਚ-ਨੀਚ ਦਾ ਅਜਿਹਾ ਜਬਰਤਾਂਤ ਜਸਰਜਿਆ ਜਕ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਨ ੰ  
ਸ ਰਨ-ਿਾਤੀ, ਉੱਚ-ਧਰਮੀ ਸਮਝਣ  ਾਲੇ ਆਰੀਆ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਭਾਰਤ ਦੇ ਮ ਲ  ਾਸੀਆਂ ਨ ੰ  ਅਸਜਭਅਕ/ਗ ਾਰ  ਗੈਰਾ ਆਿ ਕੇ ਆਪਣੀ 
ਚੌਧਰ ਸਥਾਜਪਤ ਕੀਤੀ।”4 ਸਮਾਜਿਕ ਉੱਚ-ਨੀਚ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਜਪਛਲੀ ਕਤਾਰ ਜ ਚ ਰੱਜਿਆ। ਬਰਾਹਮਣ ਾਦ ਨੇ ਰਾਿ ਕਰਨ ਦੀ ਰਾਿਨੀਤੀ 
ਤਜਹਤ ਬਰਾਹਮਣ, ਿੱਤਰੀ,  ੈਸ ਤ ੇਸ ਦਰ ਸਰੇਣੀਆ ਜ ੱਚ ਸਮਾਜਿਕ ਢਾਂਚ ੇਨ ੰ   ੰਡ ਜਦੱਤਾ। ਬਰਾਹਮਣ ਅਤੇ ਿੱਤਰੀ ਨ ੰ  ਉਪਰਲੀਆਂ ਸਰੇਣੀਆਂ ਜ ੱਚ 
ਰੱਜਿਆ ਜਗਆ, ਜਿਸ ਸਦਕਾ  ੈਸ ਤ ੇਸ ਦਰ ਤੋਂ ਇਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਸਰੇਸਟ ਮੰਜਨਆ ਜਗਆ। ਬਜਹਰਹਾਲ ਜਨਚਲੇ ਤਬਕੇ ਦ ੇਜ਼ਜਹਨ ‘ਚ ਗੁਲਾਮੀ ਹੀ 
ਭਰੀ ਗਈ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਗੁਲਾਮੀ ਨ ੰ  ਸ ੀਕਾਰ ਕਰ ਜਲਆ ਅਤੇ ਗੁਲਾਮੀ ਿਰਜਦਆਂ ਗਰੀਬੀ ਨਾਲ ਰੋਲ ਕਰਜਦਆਂ ਿਾਤ-ਪਾਤ ਜਿਹੇ ਕੋੜ੍ਹ ਨ ੰ  
ਸੀਨੇ ‘ਤ ੇਹੰਡਾਇਆ ਅਤੇ ਆਉਣ  ਾਲੀਆਂ ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ ਲਈ ਇਹ ਕੋੜ੍ਹ ਛੱਡ ਜਦੱਤਾ, ਹੋਣੀ ਨ ੰ  ਸ ੀਕਾਰ ਕਰਕ ੇਜਜੰ਼ਦਗੀ ਨਰਕ ਜਿਹੀ ਗੁਜ਼ਾਰਨ 
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ਲੱਗੇ, ਅਜਿਹੇ ਜਨਮਾਣੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਸਾਜਹਬ ਨੇ ਕਰਾਂਤੀਕਾਰੀ ਜਦਰਸਟੀ ਰਾਹੀਂ  ਰਨ ਜ  ਸਥਾ ਜਿਹੇ ਰ ੜ੍ਹੀ ਾਦੀ ਕੋੜ੍ਹ ਨ ੰ  ਬੰਗਾਜਰਆ, 
ਗੁਰ  ਸਾਜਹਬ ਫਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ: 

ਨੀਚਾ ਅੰਦਜਰ ਨੀਚ ਿਾਜਤ ਨੀਚੀ ਹ  ਅਜਤ ਨੀਚ।ੁ। 

ਨਾਨਕੁ ਜਤਨ ਕੈ ਸੰਜਗ ਸਾਜਥ  ਜਡਆ ਜਸਉ ਜਕਆ ਰੀਸ।। 

ਜਿਥੈ ਨੀਚ ਸਮਾਲੀਅਜਨ ਜਤਥੈ ਨਦਜਰ ਤੇਰੀ ਬਿਸੀਸ।।  

 (ਸਰੀ. ਗੁ. ਗਰੰ . ਸਾ. ਅੰਗ 15) 

ਸਮਾਜਿਕ ਚੁਜਗਰਦੇ ਜ ੱਚ ਪਸਰੇ ਸਬਾਲਟਰਨ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਜਹਮਾਇਤ ਕਰਜਦਆਂ ਮਨੱੁਿੀ ਿੀ ਨ ਨ ੰ  ਉੱਚਾ ਨੀਚਾ ਨਾ ਦਰਸਾਉਂਜਦਆਂ, ਮਨੱੁਿੀ 
ਸਰੀਰ ਨ ੰ  ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਿੋਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਸਾਜਹਬ ਦੀ ਲੋਕ ਜਹੱਤ ਮਜਹਮਾ ਬਾਰੇ ਸੁਿਜ ੰਦਰ ਕੌਰ ਜਲਿਦੇ ਹਨ। “ਗੁਰ  ਨਾਨਕ 
ਦੇ  ਿੀ  ੇਲੇ ਦੀ ਦੱਬੀ ਕੁੱ ਚਲੀ ਸਰੇਣੀ ਦੀ ਆ ਾਜ਼ ਬਣੇ ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਹੱਕਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ। ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਅਜਧਐਨ ਕਰਨ ਉਪਰੰਤ 
ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਸਬਾਲਟਰਨ ਜਧਰ ਦੇ ਪੱਿੀ ਕਜਹ ਜਲਆ ਿਾ ੇ ਤਾਂ ਇਸ ਜ ਚ ਕੋਈ ਦ ੋਰਾਏ ਨਹੀਂ ਹੋ ੇਗੀ।”5 

       ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਸਾਰੇ ਹੀ ਿੀ ਾਂ ਨ ੰ  ਇੱਕ ੋਿੋਤ ਜ ੱਚੋਂ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਜਕਸੇ ਨ ੰ  ਉੱਚਾ ਨੀਚਾ ਨਹੀਂ ਸ ੀਕਾਜਰਆ ਸਗੋਂ 
ਸਭਨਾਂ ਦੀ ਪਰਭ  ਪਰੇਮ ਜ ੱਚ ਲੀਣਤਾ ਨ ੰ  ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਬਾਣੀ ਸਮਾਿ ਜਹੱਤ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਬਹ  ਧਰਮ ਾਦ ਦ ੇਪਾਿੰਡ 
ਨ ੰ  ਨਕਾਰ ਕੇ ਸਰਬ ਸਾਂਝੀ ਾਲਤਾ ਦੀ ਪਰੇਰਨਾ ਜਦੰਦੀ ਹੈ। ਸਮਾਜਿਕ ਸਮਾਨਤਾ ਅਤੇ ਇੱਕ ੋਿੋਤ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਗੁਰ  ਸਾਜਹਬ ਜਲਿਦੇ 
ਹਨ:  

ਸਜਭ ਮਜਹ ਿੋਜਤ ਿੋਜਤ ਹੈ ਸੋਇ।। 

ਜਤਸ ਕੈ ਚਾਨਜਣ ਸਭ ਮਜਹ ਚਾਨਣੁ ਹੋਇ ॥  

(ਸਰੀ. ਗੁ. ਗਰੰ . ਸਾ. ਅੰਗ 13) 

ਮੱਧਕਾਲ ਜ ੱਚ ਸਬਾਲਟਰਨ  ਰਗ ਦੀ ਜਜੰ਼ਦਗੀ ਸੀਜਮਤ ਜਿਹੀ ਸੀ ਉਹ ਜਕਸੇ  ੀ ਹਾਲਤ ਜ ੱਚ ਧੰਨ ਿਮਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਸਨ। ਚੰਡਾਲ 
 ਰਗ ਜ ੱਚ ਪੈਦਾਇਸ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਸ ਰਨਾ ਦੇ ਿ ਹਾਂ ‘ਤੋਂ ਪਾਣੀ ਲੈਣ ਦੀ ਆਜਗਆ ਨਹੀਂ ਸੀ। “ਬਰਾਹਮਣਾਂ ਨੇ ਧਾਰਜਮਕ ਸਾਸਤਰਾਂ ਨ ੰ  
ਰੋਜਿਆ ਹੋ ੇਗਾ ਪਰ ਇਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆਮ ਸਮਾਜਿਕ ਿੀ ਣ ਦਾ ਨੈਜਤਕ ਪੱਧਰ ਉਚਾ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਸਰਧਾਲ ਆਂ ਦੀ ਰਾਿੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ 
ਸਨ ਸਗੋਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਿਲ ਲਾਹੰੁਦੇ ਸਨ । ਬਰਾਹਮਣਾਂ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਚੰਗੇ ਅਮਲ ਕਰਣ ਲਈ ਨਹੀਂ ਪਰੇਜਰਆ ਕੇ ਲ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਉਤੇ ਹੀ ਜ਼ੋਰ 
ਜਦਤਾ ਹੈ।”6 ਿਾਤ-ਪਾਤ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨ  ਾਲੇ ਬਰਾਹਮਣ  ਰਗ ਨ ੰ  ਅਜਧਆਤਜਮਕ ਗੁਰ  ਮੰਜਨਆ ਿਾਂਦਾ ਸੀ, ਬਰਾਹਮਣ ਅਜਧਆਤਜਮਕਤਾ 
ਦੀ ਆੜ੍ ਜ ੱਚ ਿੋਜਤਸ ਪੁਣੇ ਕਾਰਨ ਅ ਾਮ ਨ ੰ  ਗੁਮਰਾਹ ਕਰਕ ੇਰੱਿਦੇ ਸਨ। ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਸਾਜਹਬ ਿੋਿੇ ਬਰਾਹਮਣ ਾਦ ਅਤੇ ਕਰਮਕਾਂਡਾਂ ਦਾ 
ਿੰਡਨ ਕਰਦੇ ਹਨ:  

 ਝ ਠੁ ਨ ਬੋਜਲ ਪਾਂਡੇ ਸਚ ੁਕਹੀਐ।। 

  ਹਉਮੈ ਿਾਇ ਸਬਜਦ ਰਰੁ ਲਹੀਐ।।  

(ਸਰੀ. ਗੁ. ਗਰੰ . ਸਾ. ਅੰਗ 904) 

ਬਰਹਾਮਣ ਅਤੇ ਪਰੋਜਹਤ  ਰਗ ਦਾ ਹਾਬੀਪੁਣਾ ਅਤੇ ਜਨਰਦਈ  ਰਤਾਓ ਸਬਾਲਟਰਨ ਲੋਕਾਂ ਪਰਤੀ ਕਰ ਰਤਾ ਦਾ ਰ ਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਜਗਆ। 
ਸਬਾਲਟਰਨ ਾਦ ਅਧੀਨ ਆਉਂਦੇ  ਰਗ ਕਸਜਬਆਂ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਜਨ ਾਸ ਕਰਨ ਲਈ ਮਜ਼ਬ ਰ ਹੋ ਗਏ ਸਨ। ਗੁਰ  ਸਾਜਹਬ ਮ ਲੋਂ ਸ ੀਕਾਰਦੇ 
ਆਉਂਦੇ ਸਬਾਰਟਰਨ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਸਮਾਜਿਕ ਭਾਗੀਦਾਰੀ ਜ ੱਚ ਸੁਚੇਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਿਾਤੀ ਪਥ ਬੰਧਨ ਦੀ ਕੜ੍ੀ ਜਨੰਜਦਆ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਗੁਰ  
ਸਾਜਹਬ ਜਲਿਦੇ ਹਨ:  

ਿਾਜਤ ਿਨਮ ੁਨਹ ਪੁਛੀਐ ਸਚ ਰਰੁ ਲੇਹੁ ਬਤਾਇ।। 

 ਸਾ ਿਾਜਤ ਸਾ ਪਜਤ ਹੈ ਿੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥  
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 (ਸਰੀ. ਗੁ. ਗਰੰ . ਸਾ. ਅੰਗ 1330) 

ਗੁਰ  ਸਾਜਹਬ ਿਾਤ-ਪਾਤ ਉੱਤੇ ਜ਼ੋਰ ਨਹੀਂ ਜਦੰਦੇ ਸਗੋਂ ਅੰਦਰ ਨੀ ਿੋਤ ਉੱਤੇ ਿੋਰ ਜਦੰਦੇ ਹਨ। ਗੁਰ  ਸਾਜਹਬ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਜਕ ਮਨੱੁਿ ਿਾਤ ਕਰਕੇ 
 ੱਡਾ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ ਸਗੋਂ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕ ੇ ੱਡਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਗੁਰ  ਸਾਜਹਬ ਸੱਚ ਦੀ ਪਰਿ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਫਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ:  

 ਿਾਤੀ ਦ ੈਜਕਆ ਹਜਥ ਸਚ ੁਪਰਿੀਐ।। 

 ਮਹੁਰਾ ਹੋ  ੈਹਜਥ ਮਰੀਐ ਚਿੀਐ।।  

(ਸਰੀ. ਗੁ. ਗਰੰ . ਸਾ. ਅੰਗ 142)  

ਫੱਕੜ੍ ਿਾਤੀ ਫਕੜ੍ੁ ਨਾਊ।। 

 ਸਭਨਾ ਿੀਆ ਇਕਾ ਛਾਉ।।  

(ਸਰੀ. ਗੁ. ਗਰੰ . ਸਾ. ਅੰਗ 83) 

ਗੁਰ  ਸਾਜਹਬ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਜਕ ਸੱਚ ਦੀ ਪਰਿ ਲਈ ਿਾਤ-ਪਾਤ ਮਾਇਨੇ ਨਹੀਂ ਰੱਿਦੀ, ਮਨੱੁਿ ਅੰਦਰ ਲੁਕ ੇਸੱਚ ਨ ੰ  ਪਛਾਨਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਨਾ 
ਹੀ ਮਾਨ ਤਾ ਹੈ। ਿਾਤ-ਪਾਤ ਨ ੰ  ਗੁਰ  ਸਾਜਹਬ ‘ਫੱਕੜ੍’ ਕਜਹ ਕੇ ਕੋਸਦੇ ਹਨ। ਗੁਰ  ਸਾਜਹਬ ਮਨੱੁਿ ਦੀ ਹੋਂਦ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਿੋੜ੍ਦੇ ਹਨ: 

   ਤ ੰ  ਸਾਜਹਬੁ ਹਉ ਸਾਂਗੀ ਤੇਰਾ ਪਰਣ  ੈਨਾਨਕੁ ਿਾਜਤ ਕੈਸੀ।।  (ਸਰੀ. ਗੁ. ਗਰੰ . ਸਾ. ਅੰਗ 358) 

ਗੁਰ  ਸਾਜਹਬ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਜਕ ਮਨੱੁਿ ਜਸਰਫ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪਰਨਾਇਆ ਹੈ ਜਕਸੇ  ੀ ਮਨੱੁਿ ਨ ੰ  ਮਾਨ ਤਾ ਦਾ ਰਾਣ ਕਰਕ ੇਜਕਸੇ ਦੀ ਿਾਤ-
ਪਾਤ ਪਰਿਣ ਦਾ ਕੋਈ ਅਜਧਕਾਰ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਉਹ ਬਰਾਹਮਣਾਂ ਦੁਆਰਾ ਪਾਈਆਂ  ੰਡੀਆਂ ਦਾ ਸਪਸਟ ਸਬਦਾਂ ਜ ੱਚ ਜ ਰੋਧ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਗੁਰ  
ਸਾਜਹਬ ਸਮੇਂ ਫੈਲੀ ਿਾਤ-ਪਾਤ ਦੀ ਅਰਾਿਕਤਾ ਉੱਤੇ ਕਰਾਂਤੀਕਾਰ ਜ ਚਾਰ ਹਾ ੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਿਨਮ ਤੋਂ ਕੋਈ  ੀ ਜ ਅਕਤੀ ਨੀਚ ਨਹੀਂ ਿੰਮਦਾ, 
ਸੰਗੋ ਇਹ ਸਮਾਿ ਦੁਆਰਾ ਜਿ੍ਰਣਤ  ਰਤਾਰਾ ਹੈ।  “ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਦੇ  ਿੀ ਨੇ ਜ਼ੋਰ ‘ਿਾਜਤ’ ਤ ੇਨਹੀਂ ‘ਿੋਜਤ’ ਤ ੇਜਦੱਤਾ। ਕੋਈ  ੀ ਮਨੱੁਿ ਗੁਰ  
ਸਾਜਹਬ ਅਨੁਸਾਰ ਿਾਤ ਕਰਕੇ  ੱਡਾ ਨਹੀ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕ ੇ ੱਡਾ ਹੈ।”7 ਗੁਰ  ਸਾਜਹਬ ਸਮਾਜਿਕ ਬਣਤਰ ਤੋਂ ਮੁਨੱਕਰ ਹਨ। ਮਨੱੁਿ ਦ ੇਜਕਰਤੀ 
ਹੋਣ ਉੱਤੇ ਬੱਲ ਜਦੰਦੇ ਹਨ, ਿੋ ਿਾਤ ਪਾਤ ਨ ੰ  ਮਹੱਤ  ਨਾ ਜਦੰਦੇ ਹੋਏ ਮਨੱੁਿ ਦ ੇਜਕਰਤੀ ਕਾਮ ੇਦੀ ਪਰਸੰਸਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਸਮਾਜਿਕ, 
ਆਰਜਥਕ, ਰਾਿਨੀਜਤਕ  ਰਤਾਰੇ ਦਾ ਜਚਤਰਨ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਸਗੋਂ ਸੁਚੱਿੀ ਿੀ ਨ ਿਾਂਚ ਅਤੇ ਉੱਚ ਨੈਜਤਕ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਨ ੰ  ਨ ੇਂ 
ਮਾਡਲ  ਿੋਂ ਉਿਾਗਰ ਕਰਦੇ ਨਜ਼ਰੀਂ ਪੈਂਦੇ ਹਨ: 

ਿਤਰੀ ਬਰਾਹਮਣ ਸ ਦ  ੈਸ ਉਪਦੇਸੁ ਚਹੁ  ਰਨਾ ਕਉ ਸਾਝਾ।। 

ਗੁਰਮੁਜਿ ਨਾਮੁ ਿਪੈ ਉਧਰੈ ਸੋ ਜਕਲ ਮਜਹ ਰਜਟ ਰਜਟ ਨਾਨਕ ਮਾਝਾ।।  

 (ਸਰੀ. ਗੁ. ਗਰੰ . ਸਾ. ਅੰਗ 747) 

ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਆਪਣੇ ਸਮੇਂ ਹੰੁਦੇ ਅਨੈਜਤਕ, ਗੈਰ ਮਾਨ ੀ, ਜ਼ਹਾਲਤੀ ਰਾਿਨੀਤੀ ਪਰਬੰਧ ਜ ਰੱੁਧ ਜ ਦਰੋਹ ਦੀ ਭਾ ਨਾ ਜ ਅਕਤ ਕਰਕੇ 
ਸਬਾਲਟਰਨ ਜਧਰ ਲਈ ਇੱਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦ ੇਜਸਧਾਂਤ ਨ ੰ  ਪਰਫੁੱ ਲਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। “ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਕਾਲੀਨ ਭਾਰਤੀ ਧਾਰਜਮਕ  ਾਤਾ ਰਣ ਜ ਚ 
ਜਰੱਚ ਅਲ ਇਸੇ ਸੰਕਟ ਦਾ ਜਸਕਾਰ ਸੀ । ਇਹ ਜਨਰੋਲ ਅਡੰਬਰ ਮਾਤਰ ਬਣ ਕੇ ਰਜਹ ਜਗਆ ਿਾਪਦਾ ਸੀ। ਜਹੰਦ  ਅਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦ ੇਅਨੇਕਾਂ 
ਧਾਰਮਕ ਸੰਪਰਦਾਇ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਧਾਰਮਕ ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਦਾ ਦੰਭ ਹੰਢਾ ਰਹੇ ਸਨ ਿਦੋਂ ਜਕ  ਾਸਤਜ ਕ ਧਰਮ ਅਲੋਪ ਹੰੁਦਾ ਿਾ ਜਰਹਾ ਸੀ । 
ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਨੇ ਇਸ ਿੋਿਲੀ ਜਰੱਚ ਅਲ ਸਜਥਤੀ ਉਪਰ ਕਰਾਰੀ ਸੱਟ ਮਾਰੀ ਹੈ।”8  ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਸਾਜਹਬ ਧਾਰਜਮਕ ਆਸ ੇਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ 
ਸਮਾਜਿਕ ਆਸ ੇਨ ੰ   ੀ ਜ ਅਕਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਆਪਣ ੇਸਮੇਂ ਦੀ ਯਥਾਰਥਕ ਤਸ ੀਰ ਉਲੀਕਦੇ ਹੋਏ ਹਾਕਮ ਜਧਰ, ਿੋ ਮਾਨ ਤਾ ਦਾ ਗਲ 
ਰੁੱ ਟ ਰਹੀ ਸੀ, ਨ ੰ  ਕੁੱ ਤੇ ਕਸਾਈ ਦੀ ਸੰਜਰਆ ਜਦੰਦੇ ਹਨ:  

ਰਾਿ ੇਸੀਹ ਮੁਕਦਮ ਕੁਤੇ।। 

ਿਾ ਿਗਾਇਜਨ ਬੈਠੇ ਸੁਤੇ।। 

 (ਸਰੀ. ਗੁ. ਗਰੰ . ਸਾ. ਅੰਗ 1288) 
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ਗੁਰਦੱਤ ਸ ਿੰਘ: - ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਕਾਸਿ ਦਾ  ਬਾਲਟਰਨ ਅਸਿਐਨ 

ਕਜਲ ਕਾਤੀ ਰਾਿ ੇਕਸਾਈ ਧਰਮ ਪੰਥ ਕਜਰ ਉਤਜਰਆ।।  

(ਸਰੀ. ਗੁ. ਗਰੰ . ਸਾ. ਅੰਗ 145) 

ਕੁੱ ਤੇ, ਸੇਰ ਅਤੇ ਕਸਾਈ ਜਧਰ ਨੇ ਸਬਾਲਟਰਨ ਜਧਰ, ਸਮੱੁਚੀ ਨਾਰੀ ਿਮਾਤ ਦਾ ਬਹੁਤ ਸੋਸਣ ਕੀਤਾ ਦ ਿਾ ਮੱਧਕਾਲੀ ਧਾਰਜਮਕ ਅਤੇ 
ਸਮਾਜਿਕ  ਰਤਾਰੇ ਨੇ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਸਬਾਲਟਰਨ ਿੇਤਰ ਜ ੱਚ ਧੱਕ ਕੇ ਰੱਜਿਆ। ਗੁਰ  ਸਾਜਹਬ ਨੇ ਆਪਣੀ ਦਲੀਲਬਾਜ਼ੀ ਨਾਲ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਉੱਚ 
ਦਰਿਾ ਦ ਾਇਆ। ਉਹ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਿਨਣੀ ਕਜਹ ਕੇ  ਜਡਆਈ ਔਰਤ ਨ ੰ  ਸਬਾਲਟਰਨ  ੱਲ ਧੱਕਣ  ਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਉੱਤੇ ਕਟਾਕਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਮਰਦ ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਕੁੱ ਿੋਂ ਹੀ ਿਨਮਦੇ ਹਨ, ਔਰਤ ਤੋਂ ਜਬਨਾਂ ਸਮਾਿ ਦਾ ਜ ਕਾਸ ਰੁਕ ਿਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਰਦ ਇਸਤਰੀ ਦਾ ਜਰਸਤਾ ਬਹੁਤ 
ਗਜਹਰਾ ਹੈ ਇਸੇ ਲਈ ਇਸਤਰੀ ਪਰਤੀ ਜਤਰਸਕਾਰ ਦੀ ਭਾ ਨਾ ਜਤਆਗ ਕੇ ਸਜਤਕਾਰ ਜ ਅਕਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਨਾਰੀ ਨ ੰ  ਮੰਦਾ ਬੋਲਣ  ਾਜਲਆਂ 
‘ਤ ੇਕਟਾਕਸ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਗੁਰ  ਸਾਜਹਬ ਜਲਿਦੇ ਹਨ: 

ਭੰਜਡ ਿੰਮੀਐ ਭੰਜਡ ਜਨੰਮੀਐ ਭੰਜਡ ਮੰਗਣੁ  ੀਆਹੁ।। 

 ਭੰਡਹੁ ਹੋ  ੈਦੋਸਤੀ ਭੰਡਹੁ ਚਲੈ ਰਾਹੁ ॥ 

ਭੰਡੁ ਮੁਆ ਭੰਡੁ ਭਾਲੀਐ ਭੰਜਡ ਹੋ  ੈਬੰਧਾਨੁ ॥ 

ਸੋ ਜਕਉ ਮੰਦਾ ਆਿੀਐ ਜਿਤੁ ਿੰਮਜਹ ਰਾਿਾਨ ॥  

(ਸਰੀ. ਗੁ. ਗਰੰ . ਸਾ. ਅੰਗ 473) 

ਉਪਰੋਕਤ ਜ ਰੇਚਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜ਼ਾਜਹਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਜਕ ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਸਾਜਹਬ ਆਪਣੀ ਜਸਰਿਨਾਤਮਕ ਕਰਾਂਤੀਕਾਰੀ ਕਲਪਨਾ ਰਾਹੀਂ ਧਾਰਜਮਕ 
ਮੱੁਜਦਆਂ ਦ ੇਨਾਲ-ਨਾਲ ਸਮਾਜਿਕ ਮੱੁਜਦਆਂ ਨਾਲ ਨਜਿੱਠਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਧਾਰਜਮਕ ਧਰਾਤਲ ਦ ੇਚੁਜਗਰਦੇ ਜ ੱਚ ਜ ਚਰਦੇ, ਉਨਹ ਾਂ 
ਨੇ ਪਾਿੰਡ ਾਦ ਨਾਲ ਟਾਕਰਾ ਜਲਆ। ਪਾਿੰਡ ਾਦ ਨੇ ਸਬਾਲਟਰਨ ਜਧਰ ਨ ੰ  ਕਮਜ਼ੋਰ ਕੀਤਾ। ਗੁਰ  ਸਾਜਹਬ ਨੇ ਆਪਣੇ ਅਨੁਭ  ਅਤੇ ਸਮਾਿ 
ਜਹਤੇਸੀ ਜਦਰਸਟੀਕੋਣ ਨਾਲ ਸਬਾਲਟਰਨ ਜਧਰ ਦ ੇਹੱਕਾਂ ਦੀ ਹਾਮੀ ਭਰੀ। ਗੁਰ  ਨਾਨਕ ਬਾਣੀ ਦੀ ਪਰਤੀਬੱਧਤਾ ਧਰਮ ਨ ੰ  ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਉਸ 
ਸਮੇਂ ਦਾ ਯਥਾਰਥਕ  ਰਣਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਬਾਣੀ ਦਾ ਪਰਯੋਿਨ ਸਮਕਾਲੀ ਸਮੇਂ ਦੀ  ਾਸਤਜ ਕਤਾ ਨ ੰ  ਜਬਆਨ ਕਰਨਾ ਹੈ ਜਕਉਂਜਕ ਸਮਾਜਿਕ 
ਨਾਬਰੀ ਨ ੰ  ਦੇਿਦੇ ਹੋਇਆਂ ਿਗਤ ਦੀ ਜ ੰਡੰਬਨਾਗਰਸਤ ਸਜਥਤੀ ਨ ੰ  ਸਬਾਲਟਰਨ ਜਧਰ ਦ ੇਹੱਕ ਜ ੱਚ ਜਲਆਂਦਾ ਅਤੇ ਲੋਕ ਪੱਿੀ ਜਦਰਸਟੀਕੋਣ 
ਨ ੰ  ਅਭੀਜ ਅਕਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
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